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 OD REDAKCJI
Przed nami święta Bożego Narodze-

nia - czas wyjątkowy, niepowtarzalny,  
pełen refleksji i wzruszeń, wyczekiwany 
przez dzieci i dorosłych. Na pewno nie 
raz zastanawialiśmy się, w czym tkwi 
moc tych świąt i za co je kochamy? 

Myślę, że nie będę odosobniona  
w twierdzeniu, że ich siłą są głęboko 
zakorzenione tradycje, przekazywane  
z pokolenia na pokolenie, bo żadne świę-
ta w Polsce nie są tak bardzo związane  
z kultywowaniem zwyczajów, jak wła-
śnie Boże Narodzenie. Nie wyobrażamy 
sobie tych świąt bez dzielenia się opłat-
kiem i składania sobie życzeń, sianka pod 
obrusem, choinki czy odświętnie zasta-
wionego stołu. Jako dorośli znamy prawdę 
o Mikołaju czy zwierzętach, które mówią 
ludzkim głosem, a mimo tego z uporem 
podtrzymujemy świąteczne tradycje. 
Przekazujemy te „prawdy” dzieciom,  
a one własnym dzieciom. Kontynuowa-
nie tych pięknych zwyczajów sprawia, że 
co roku wracamy do nich z radością i - co 
ciekawe - nigdy nam się nie nudzą. 

Istotą świąt Bożego Narodzenia jest 
też ich rodzinny charakter. Zawsze sta-
ramy się je celebrować w gronie najbliż-
szych, bo odczuwamy potrzebę bliskości 
i pielęgnowania więzi rodzinnych. Na 
rodzinę zwykliśmy narzekać, ale wła-
śnie w święta okazuje się, jak bardzo jej 
potrzebujemy. Dostrzegamy to, że łączy 
nas pewna historia i rzeczy, których zna-
czenia nie rozumie nikt obcy. 

Dlatego doceniajmy każdą wspól-
ną chwilę, twórzmy rodzinne tradycje  
i pielęgnujmy wspomnienia.

Wesołych Świąt!
(red.)
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