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Produkty pszczele i ich
zastosowahie w medycynie i

profilaktyce.




v'Apiterapia jest dziedzing medycyny,
zajmujacq sie leczeniem i profilaktykq
schorzen za pomocq produktow
pszczelich.




Do produktow pszczelich nalezq:

-pytek kwiatowy - produkt przyniesiony przez

pszczoty
-propolis, midd pszczeli, pierzga - produkty







v'Pszczoty zbieraja z kwiatow

pytek kwiatowy i mieszaja go z
wydzieling gruczotéw Slinowych i
miodem. Nastepnie po przemianach
fizyczno- chemicznych powstaje
pierzga.
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Wiasciwosci:

. antybakteryjne,
. regenerujace,

. odzywcze,






Pszczoty wytwarzajq midd
z nektaru wyssanego z

kwiatéw lub z zebrane;







-antybakteryjne,

-odtruwajace,



. Ktory miod najlepszy?
. Kiedy midd krystalizuje?

. Czy miod tuczy?

. W jakiej postaci spozywaé
miod?




MIOD SPADZIOWY
JKROL MIODOW"

TERAZ POLSKA

Zalecany przy
schorzeniach gornych
drog oddechowych oraz
przy stanach
Zmniejszonej odpornosci

organizmu.




Ulubionym miodem



Wspomaga leczenie
choroby wrzodowej
zotqdka,dwunastnicy.

Wptywa na perystaltyke
jelit.




MIOD GRYCZANY

Stosowany w leczeniu

schorzen uktadu krqzenia,w
chorobach waqtroby, przy

ostabieniu wzroku,stuchu i
pamieci.Wspomaga prace
miesSnia sercowego.

GRYCZANY




Stosowany w
chorobach uktadu
krazenia, wqtroby
oraz przy stanach
zapalnych gornych
drog oddechowych,
a takze przy
schorzeniach skory.




MIOD LIPOWY

Stosowany przy
przeziebieniach,
zapaleniach gornych
drdg oddechowych,
chorobach drag

moczowych oraz
nerwicach.




Stosowany szczegolnie
w chorobach
alergicznych



MIOD WRZOSOWY

Zalecany w chorobach
drog moczowych,
prostaty, kamicy
nerkowej,przy zapaleniu
jelit i biegunkach.




* Na jeden kilogram miodu
pofrzebnych jest - ponad 1




ziota zakonserwowane przez
pszczoty




Pszczoty nie trawiq cukrow
ztozonych




Liotomiody sgl to syropy sokow
| naparow roslin zielarskich
mieszanych z cukrem.
Sacharoze z syropu pszczoty
rozktadaja na cukry proste, za
Bomocq enzymow. -

owstaty produkt stuzy im jako
zapas ha zime.



Wtasciwosci lecznicze
Ziotomiodow




Ziotomiod aloesowy

Lekko przeczyszczajacy, pomocny przy
zaparciach, wzmacnia i regeneruje
frawienie oraz przemiane materi.
Pobudza system odpornosciowy organizmu.
Niewskazany dla kobiet w cig2:




Ziotomidod pokrzywowy

Zwieksza ilosC hemoglobiny we krwi ze
w.quqdu na duzq zawartos¢ aktywnego
biologicznie zelaza. Dziata moczopedhie |
laktacyjnie. Stosowany w leczeniu reumatyzmu




Ziotomidd gtogowy

Wspomaga prace miesnia sercowego,
reguluje cisnienie krwi. Zapobiega
odTtuszczeniu i zwyrodnieniu miesnia
sercowego. Szczegolnie skuteczny w
profilakfyce.




Ziotomiod sosnowy

Dziata wyksztusnie, moczopednie =2
bakteriobdjczo. Szczegolnie zalecany przy
schorzeniach giomych rog oddechowych,

anginach, zapaleniach gardta i krtani. Dziata

rozkurczowo i lekko zétciopednie.




Ziotomiod aroniowy

Bogaty w witamine PP. Znajduje szczegdlne
zastosowanie w leczeniu schorzen uktadu
krazenia. tagodzi dolegliwosci trzustkii
watroby. W znacznym stopniu tagodzi skutki
radioterapi. Dziata wspomagajaco na usuwanie
z organizmu pozostatosci metali ciezkich.
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. Zrédtem propolisu sq zbierane
przez pszczoty smoliste
i balsamiczne substancje z
paczkéw niektorych drzew
i krzewow oraz zywica znajdujaca

sie w szparach kory drzew.

propolis
w koszyczkach
pylkowych
robotnicy



Prodolls —

Funkcje:
zabezpieczenie wnetrza ula przed rozwojem
drobnoustrojow
dezynfekcja komorek w plastrach przed ztozeniem
nowych jaj

Dziatanie:
anybakteryjne

PRW@L S
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v'Jad pszczeli jest wydzielinq gruczotow
jadowych robotnic i matek pszczoty
miodne;j.

v'Pszczota wytwarza go od drugiego do
dwudziestego dnia zycia.

zadlo pszczoly robotnicy







v Jad jest Srodkiem A~
obronnym pszczdt, SO
wykorzystywanym w |
chwili zagrozenia i

stuzy im do walki z




v'Mleczko pszczele jest wydzielane przez gruczoty
gardzielowe mtodych pszczét-robotnic, od 5 do 14 dnia
Zycia.

v Mleczkiem pszczelim karmione saq wszystkie larwy w
rodzinie pszczelej do 3 dnia zycia oraz matki pszczele
(przez cate swoje zycie).

v Mleczko pszczele jest naibardzieij kompletnym pokarmem




Nz osesz)2

skarbnica witamin,

LN

L8

wtasciwosci bakteriostatyczne,

stymuluje uktad nerwowy,

L9

LN

dziata wzmachniajaco

polepsza samopoczucie oraz koncentacje uwagi,

LN

r'egulu je pr'ocesy hormonalne i przemiane materii.
-\‘\ e \. Ve | -




v'Wosk jest wydzielina gruczotow woskowych
12-18 dniowych pszczot, tzw. woszczarek.

v'Wosk stuzy pszczotom do budowy plastrow
potrzebnych do wychowu m’(odych pszczot oraz

magazynowania w hich pierzgi i miodu.




* Na wypacenie 1 kg wosku
pszczoty zuzywajq 3-4 kg
miodu.



* Naturalne zrodto swiatta o
zapachu miodowo-propolisowym.

« Cenny $rodek o wiasciwosciach
leczniczych i uspokajajacych:

- likwiduje szkodliwe zapachy
naturalne i sztuczne,

- korzystnie ujemnie jonizuje
powietrze, >

- Zmniejsza szkodliwos¢
promieniowania
elektromagnetycznego,
ciekow wodnych.

« Zalecane przy schorzeniach
uktadu oddechowego.






; Apiterapia - zdrowie z ula

Powietrze ulowe. Wewnatrz ula jest ciepto, temperatura od 25° Cdo38-39° C,wysoka
wilgotnos¢ i zadnych bakterii, wirusow, chorobotworczych grzybow. Mikroklimat ula nie pozwala
rozwijac si¢ drobnoustrojom, mimo sprzyjajacych im warunkow temperaturowo-
wilgotnosciowych.

[nhalacje powietrzem ulowym wedlug wielu pszczelarzy praktykdéw skutecznie leczg katar sienny
1 dobrze wptywaja na drogi oddechowe.

W Austrii dziatajg osrodki proponujace takg kuracje. Kuracja trwa 12 dni w czasie ktorych pacjent
korzysta z dwoch zabiegow inhalacji trwajacych po godzinie. Leczone sa w ten sposob infekcje










Iwan Pytypczuk — jest lekarzem apiterapeutg i fitoterapeutg z 37-letnim stazem Ukraina

Lwow. W ciggu dlugiego okresu swojej pracy zawodowej opracowat okoto 30 metod

lecf(zema chordb u pacjentéw z ré6znymi schorzeniami. Apiterapig zajmuje si¢ od 1979

FoKu

W 1981 roku otworzyl oddziat apifitoterapii w Centralnym Szpitalu Kolejowym

we Lwowie na Ukrainie. W roku 1991 otworzyt wlasng prywatng klinike leczniczg

,Gorycwit”.

W 1993 roku na bazie kliniki zostata zatozona katedra naturalnej 1 niekonwencjonalne;

medycyny Lwowskiego Panstwowego Uniwersytetu Medycznego im. Daniela

Halickiego. Podstawowa metoda leczenia jest uzadlenie przez pszczoty. Zajmuje sig

rowniez produktami pszczelimi. Oprocz tego Iwan Pylypczuk jest zawodowym

Fszczelarz%m Posiada okoto 100 rodzin pszczelich, ktore wykorzystuje w celach
eczniczyc







Dr hab.Rajmund Sokot, prof.. nadzw.UWM
Katedra Parazytologi 1 Choréb Inwazyjnych
Wydziat Medycyny Weterynaryjne;
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie




Pszczelarz z zamitowania 1 Pszczelarstwa.

Ukonczyt szereg kursow 1 szkoleh w zawodzie pszczelarza w wielu tematach.




Certyfikacja

O certyfikat w Stowenii mogg si¢ ubiegac gospodarstwa pszczelarskie, muzea i specjalistyczne
sklepy tworzgce oferte w zakresie apiturystyki. Certyfikowany obiekt, w zaleznosci

od spetnianych kryteriow, otrzymuje jedng, dwie lub trzy pszczoty sw1adczqce 0 poziomie

1 roznorodnosci swiadczonych ustug.

Podczas certytikacji oceniane jest potozenie i1 otoczenie obiektu, aspekt ekologiczny

i biodynamiczny gospodarki pasiecznej, r6znorodnos¢ i innowacyjnos¢ oferowanych
produktéw, atrakcyjno$¢ prezentacji dziatalnosci pasieki 1 programu wizyty przygotowanego
dla turystow.




Stowenia
Kraj, w ktorym stoi ponad 12,5 tysigca pasiek, zamieszkiwanych okoto 170 tysiecy rodzin
pszczelich, produkujacych rocznie 2 tysigce ton miodu. Na tysigc obywateli przypada tutaj
czterech pszczelarzy.
Dla oréwnania — w Austrii dwoch, a we Francji, w Niemczech 1 Wloszech

ylko po jednym — szacuje slovenia.info.

Stowency zaczgli nawet organizowac kilkudniowe wycieczki "sladami pszczot”.

Agencja Aritours porozumlaia si¢ z tamtej szym Zwigzkiem Pszczelarzy 1 wozi turystOw na
przyktad do centrow miodowego wellness i spa. ,,Jeszcze w XIX wieku lekarz Filip Terc byt
wysmiewany, kiedy twierdzil, ze jad pszczeli moze wyleczy¢ zapalenie stawow.

Dzi$ apiterapia jest uznawana za legalng forme¢ homeoterapii”” — czytamy na roughguides.com.
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certifikat
odlicnosti & &

Certificate of Excellence —

Apiturizem T
2013 S===

Cebelarstvo
Karl Vogrincic
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Dr.Frans Greselj Stowenia
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Polska

Nikt nie robi badan

Dr hab.Rajmund Sokot, prof.. nadzw.UWM
Katedra Parazytologl i Chorob Inwazyjnych
Wydziat Medycyny Weterynaryjne;
Un1wersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Profesor Sokol zapytany o naukowe podstawy taklch terapn bezradme rozklada rece. - NleStety




