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Co to ptasia grypa ?

Ptasia grypa,influenza ptakdéw- to ostra choroba zakana wystepujaca
powszechnie u ptakéw, wywotlana przez typ A wirusargpy, ktéry
nalezy do rodziny Orthomyxoviridag rodzaju Influenzavirus A

Jeszcze niedawno byly znane tylko dwa szczepy gptasypy -
H5N1 i HON7. Obecnie znanych jestes€j szczepOw wirusa ptasiej grypy
m. innymi H5N8. Przed innym potencjalnie wiowo zaraliwym szcze-
pem -H5NG6 ostrzegta we wrzmiu br. Organizacja Narodow Zjednoczo-
nych do spraw Wiywienia i Rolnictwa (FAO).

Naturalnym nosicielem tych wiruséw jest migjeg ptactwo wodne,
zwlaszcza dzikie kaczki. Naukowcy podejrzeyyag przenosi gion z
dzikiego ptactwa na dréb domowy, a potem od ptakie zaraz
sie cztowiek.

Wirus ginie w temperaturze 70 °C. W zbiornikach wgch, czsto zaka-
zonych przez ptaki wodne, wirus zachowuje zak& przez 4 dniw 22 °C
i ponad 30 dni w 0 °C. Okres inkubacji trwa 3 dadri w zalenosci od
szczepu wirusa (czasami do 7 dni), gatunku drofgga wieku.

Wirus nie stanowi diego zagreenia dla ludzi (pod warunkiem przestrze-
gania zasad higieny). Stosunkowo trudno jeshsn tez zarazé. Najpopu-
larniejszym lekiem dla ludzi przeciw ptasiej gryjgstoseltamivir.
Najgrazniejszym obechie szczepem wirusa jest szcHE&N1. Po raz
pierwszy stwierdzono go w Hongkongu w 1997 r. Spcien wyewolu-
owat najprawdopodobniej ze szczepéw LPAI w ogronnjermach na
skutek nienaturalnego zggyczenia hodowanego drobiu, ztych warunkdéw
sanitarnych i innych czynnikow. Prawdziwa epidempiactwa domowego
wybuchta dopiero w 2003 r. w Kamhigd Chinach, Indonezji, Japonii,
Laosie, Korei Poludniowej, Tajlandii i Wietnamie. kbku tym zgigto od
wirusa i lub zostato zabitych przez hodowcow ol ifln sztuk drobiu. Po
wzglednym opanowaniu choroby nagit nawrot w 2004 r. w tych samych
krajach oraz w Malezji, Kazachstanie, Rosji (na &y} Iraku, Iranie,
Gruzji, Azerbejdanie, Izraelu, Afganistanie, Pakistanie, Indiacirmize,
Kuwejcie, Jordanii a tale w Europie — na \&frzech, Ukrainie, Stowacji,
w Chorwacji, Rumunii, Turcji, Wioszech, Grecji, Balrii, Austrii, Bani,
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Serbii i Czarnog6rze, Francji, Niemczech, SzwaicéBtowenii, Danii,

Szwecji, Czechach i w Polsce, oraz w Afryce — Nigdtigrze, Egipcie,

Kamerunie, Burkina Faso, w Togo i Ghanie. W lutyd®@ roku obserwo-
wany byt atak choroby w Europie na peiku marca w Polsce.

Przypadki zanotowane w Polsce

2 marca 2006 znaleziono dwa martwe i jednego cloodatedzia w
Toruniu. 5 marca 2006 rano podano do wiad@hae g to pierwsze
przypadki wysipienia wirusa ptasiej grypy w Polsce. Tego samega d
Paistwowy Instytut Weterynarii w Putawach podzg, takedzie byly zara-
zone wirusem H5N1. Londigki instytut potwierdzit ten wynik.

Kolejny potwierdzony w Polsce przypadek znaleziewiiaisa ptasiej grypy
odkryto 11 marca 2006 w Kostrzynie nad ©¢@woj. lubuskie). Tego sa-
mego dnia podano do wiadosedo dwoch nagpnych ogniskach choroby:
w Swinoujiciu i Bydgoszczy.

1 grudnia 2007 roku wykryto 3 ogniska ptasiej grypymiejscowdciach
Rokicice, Myliborzyce i Uniejewo pod Plockiéth Na miejscowych fer-
mach drobiu (w tym dwdch indyczych), zlokalizowssrzzep H5N1.

8 grudnia 2007 roku odkryto nowe ognisko ptasigpgrw powieciezu-
rominskim w wojewddztwie mazowieckim.

10 grudnia 2007 roku minister rolnictwa poinforméwapojawieniu s
ogniska ptasiej grypy w miejscog® Sadtowo w gminie Biun. w grud-
niu 2007 wykryto take ogniska w miejscovgciach tepno, Krzykaty gm.
Orneta oraz Gtodéwko i w gminie Mitakowo.

W roku biezacym (2016 r.)mamy do czynienia z innym szczepem wirusa
ptasiej grypy oznaczonym symbolédabN8. Choroba rozprzestrzenitagsi

w Europie. W Polsce w listopadzie wykryto wirusé wzikich kaczek i
mewy w wojewddztwie zachodniopomorskim, a dnia Gdgia na fermie
gesi w miejscowséci Deszczenie pod Gorzowem. Ognisko choroby zlikwi-
dowano. Wszystkie ptaki w ognisku choroby zostdigwidowane, a ich
zwloki zostaly przekazane do utylizacji. Jedndore przeprowadzono
dzialania zwizane z ostatecznym oczyszczaniem i dezynfeldjv go-
spodarstwa.




Ponadto, wokét gospodarstwa wyznaczono - gnmzporadzenia Woje-
wody Lubuskiego z dnia 3 grudnia 2016an.sprawie okrélenia obszaru
zapowietrzonego i zagfonego wysfpieniem grypy ptakéw (Al), sposobu
znakowania tego obszaru i nakazéw obawpcych na tym obszarze
obszar zapowietrzony i zagmny, w ktérym wdraane g dziatania w celu
zapobigenia rozprzestrzeniania esi tej choroby (zgodnie
Z rozporadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia gB8idnia
2007 r.w sprawie zwalczania grypy ptakdw)/szystkie obostrzenia obo-
wigzuja przez 20 dni od catkowitej likwidacji ogniska.

1. Drogi zakazenia

Roznosicielami chorobyasptaki: falkedzie, dzikie kaczki i gsi, mewy i
inne ptaki szczegdlnie migrge. Nigdy jednak nie udowodniono bezpo-
sredniego zargenia ptakoéw hodowlanych odedrujgcych dzikozyjacych.
Do powstania nowych ognisk choroby w Azji dochodzblwsze na skutek
przemieszczania zakanego drobiu. Wybuch epidemii w Kazachstanie,
Mongolii i Rosji miat miejsce w okresie letnim, ki ptaki wodne piekg
sie i nie g zdolne do lotu. Ponadto ogniska choroby wysja w miejscach
pofaczonych gtdbwnymi szlakami komunikacyjnymi, ktorymirawdopo-
dobnie transportowano zammy drob. Dodatkowo wirus H5N1 jest tak
zjadliwy, iz zaraony ptak nie bytby w stanie przele€ienacznej odlegto-
sci. Obserwowany w lutym 2006 r. "atak" ptasiej gryw Europie take
nie pokrywa s z migracjami ptakdéw — ptaki migmge jeszcze nie adyty
wrdci¢, a np. gsi zbaowe, ktére u nas zimaj przyleciaty z pétnocy,
gdzie do tej pory nie odnotowano szczepu H5NL1.

2. Objawy u ptakéw

Objawy kliniczne ptasiej grypy u drobig snato charakterystyczne i zr0
nicowane w zalenosci od zjadliwaci szczepu wirusa wywotagego cho-
robe, gatunku i wieku ptakéw, zaken towarzyszacych oraz warunkéw
srodowiskowych.

Gtéwne objawy kliniczne wysoce zjadliwej grypy péak (HPAI) u drobiu
to:

e depresja,
» brak apetytu,
« gwattowny spadek/utrata produkcji jaj, gkkie skorupy jaj,
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objawy nerwowe,

zasinienie i obrgk grzebienia i korali,

silne fzawienie, obrk zatok podoczodotowych, kichanie,
trudnasci z oddychaniem,

biegunka.

Padnécia mog by¢ nagte, bez widocznych objawdw sygnalimyjch za-
kazenie. Smiertelng¢ moze dochodzi do 100%. Przy zakaniu wirusem
grypy o niskiej zjadliwéci mogy wystypi¢ objawy (raczej tagodne) ze stro-
ny uktadu oddechowego, depresja, biegunka, zmiegprodukcja jaj u
niosek a do zaniku, ostabienie, stroszenie pidr iagaks. Zakazone ptaki
wydalap duze ilosci wirusa z kalem, w wydzielinie z oczu i dr6g odde-
wych. Przedluajgca sk choroba powoduje wzrassap przekrwienie,
gtébwnie na gardle, tchawicyptadku i thuszczu w okolicy serca oraz pod-
skérne obrzmienie na gtowie i nogach zwigrz

3. Objawy u ludzi

Ptasia grypa u ludzi wywotuje objawy bardzo podoloetych spowodo-
wanych zwyké grypa:

goraczka,

kaszel,

bol gardia,

bole mesni, stawdw,
zapalenie spojéwek,
ataksja.

W ciezkich przypadkach me take powodowa problemy z oddychaniem
oraz prowadzi do zapalenia ptuc.

Do tej pory nawiecie nie zanotowano ani jednego przypadku zasharo
nia cztowieka spowodowanego tym podtypem H5N8 vairuBrzypadki
infekcji u ludzi notowano gtéwnie przy podtypachMboraz H7N9. Czio-
wiek maze tymi podtypami wirusa zak&zsie od zwierat, nie notowano
natomiast infekcji cztowiek — cztowiek, poza jednymzypadkiem w Indo-
nezji gdzie z digg doz prawdopodobigstwa ojciec zarazit siod swojego
syna.




4. Bioasekuracja — podstawowe zalecenia dla hodowcy

zabezpiecz budynki, w ktérych utrzymywany jest dodbz pasg
przed dosipem dzikich zwiergt, w tym ptakow,

nie karm i nie pgj drobiu na zewinz budynkéw inwentarskich,
stosuj w gospodarstwie odzieobuwie ochronne,

stosuj maty dezynfekcyjne w wejach do budynkow, w ktorych
utrzymywany jest dréb

zabezpiecz budynki inwentarskie przed dpstn oséb postron-
nych, w przypadku konieczic wejscia osoby postronnej — ko-
niecznie musi ubkajednorazowe ubranie ochronne i péZgprzez
dobrze nagczorg mak dezynfekceyja.

ponadto, zgodnie z oboadujacym prawem, hodowcy powinni
zgtaszé do odpowiednich o0so6b i instytucji (lekarz wetemina
prywatnej praktyki, powiatowy lekarz weterynarii,
wojt/burmistrz/prezydent miasta) ide podejrzenie wysgpienia
choroby zakanej u drobiu.

5. Ptasia grypa — zalecenia dla wszystkich

unikaj kontaktu z ptakami - pagtaj, ze zarazi sic mozna nawet
poprzez dotkricie pidr chorego ptaka, odchodéw - zachowaj czuj-
nos¢ podczas spaceréw w parkach,

nie dotykaj znalezionych martwych ptakéw — zawiadstmsowne
stwzby — poradkowe hdz weterynaryjne,

w kontakcie z ptakami (np. w gospodarstwach, gdmdowany
jest dréb) uywaj jednorazowychekawiczek,

ptasie jaja trzymaj w szczelnie zamyiygim opakowaniu, aby nie
miaty styczndci z inrmg zywnaoscia,

unikaj spaywania surowego jajka, np. w postaci kogla-mog
mi¢so z drobiu zawsze gotuj w temperaturze 90 stomhsj@sza
(wirusem ptasiej grypy nie mpa s¢ zarazt jedzc ugotowane
Migso i jaja).

wszystkie nargdzia i naczynia myj staranie zyciem detergta.
zawsze po kontakcie ze zwietami starannie myjece, w przy-
padku jakiegokolwiek podejrzenia wprysznic.







