Uprawa malin w ogrodach przydomowych
z zastosowaniem metod integrowanej ochrony roslin

aliny to krzewy o bardzo smacznych i zdro-
Mwych owocach spozywanych na surowo lub

w postaci przetworéw. Wtlasciwosci proz-
drowotne zawdzieczaja m.in. obecnosci antocyjanéw
- skladnikéw nadajacych owocom kolor czerwony
czy purpurowy. Antocyjany maja dzialanie przeci-
wutleniajace i przeciwzapalne. Z owocéw malin naj-
czeéciej przyrzadzamy sok na przezigbienie. Ostatnie
badania wykazaly, ze posiadaja one takze dzialanie
przeciwnowotworowe, a zawarty w nich blonnik ob-
niza poziom cukru i cholesterolu. Maliny sa réwniez
zrédlem witaminy C niezbednej do budowy kolagenu,
ktory tworzy tkanke faczna, usprawnia proces gojenia
ran, regeneracji ztaman, chroni przed krwawieniem
i powstawaniem sificéw, pobudza system odporno-
sciowy, ulatwia walke z mikroorganizmami chorobo-
twoérczymi. Dlatego sadze, ze warto wygospodarowac
troche miejsca w naszym ogréodku przydomowym dla
uprawy tej rosliny.

Odmiany malin

Pedy krzewoéw malin zyja dwa lata. W jednym
roku wyrastaja z szyjki korzeniowej lub korzeni tzw.
odrosty korzeniowe, a w drugim pedy boczne zakon-
czone kwiatostanem, ktére po zaowocowaniu zamie-
rajg. Zamierajace pedy wycinamy, a wybieramy fad-
niejsze pedy jednoroczne, ktére zaowocuja w roku
nastepnym. Tak postepujemy z malinami tzw. letni-
mi. Do tej grupy naleza takie odmiany, jak: Laszka -
jedna z najwczes$niej owocujacych malin (owocuje juz
w polowie czerwca), Benefis - owocujaca od potowy
lipca, a takze Glen Ample, Sokolica i Radziejowa.

Inaczej postepujemy z tzw. malina powtarzajaca
(czasami nazywana maling p6zna). Popularne odmia-
ny z tej grupy to: Polana, Polka, Pokusa, Popiel. Malina
ta zawiazuje paki kwiatowe na jednorocznych pedach.
W tym samym roku, w wierzchotkowej czesci pedu,
zawiazuja sie owoce, ktére dojrzewajqa jesienig, a cza-
sem poznym latem. Niekiedy nieprzycieta, nizsza czes¢

pedu tych malin moze wytwarzaé¢ pedy owoconosne
i owocowad w tym samym okresie co malina wiosenna.
Jezeli chcemy, aby caly zbiér przypadal na pézne lato
lub jesien, to po zbiorze owocéw wycinamy wszystkie
pedy.

Ochrona malin przed chorobami i szkodnikami

Od 1 stycznia 2014 roku na terenie UE obowigzuje
integrowana ochrona roslin. Polega ona na wykorzy-
staniu w ochronie wszystkich metod stwarzajacych
roslinie najwlasciwsze warunki do rozwoju i plono-
wania. Stosowanie ochrony chemicznej jest ostatecz-
noécig. W przypadku uprawy malin, podstawowe za-
sady integrowanej ochrony to:

* Stosowanie wlasciwego plodozmianu oraz prze-
strzeganie terminéw sadzenia roslin, a takze wtasci-
wej obsady roslin.

* Przestrzeganie wiasciwej agrotechniki zgodnej z za-
sadami Dobrej Praktyki Rolniczej.

* Uprawianie gatunkéw i odmian odpornych lub to-
lerancyjnych na organizmy szkodliwe.

* Higiena podczas uprawy, zbioru i przechowywania
(dezynfekcja maszyn i opakowan).

* Wiasciwe nawozenie, wapnowanie i nawadnianie.

* Ochrona i introdukcja naturalnych wrogéw organi-
zmoéw szkodliwych.

* W ochronie roélin stosowanie w pierwszej kolejno-
$ci metod niechemicznych.

* Stosowanie obnizonych dawek i ograniczonej ilosci
zabiegow.

* Podejmowanie decyzji o zastosowaniu $.0.r. na pod-
stawie wynikéw monitoringu wystepowania orga-
nizméw szkodliwych.

* Stosowanie w pierwszej kolejnosci $.0.r. 0 najmniej
niekorzystnym oddzialywaniu na ludzi, zwierzeta
i srodowisko.

W integrowanej ochronie roslin posiadacz grun-
tow lub obiektéw, w ktérych wykonywano zabiegi
§.0.1. jest obowigzany do podania przyczyny ich zasto-
sowania w prowadzonej ewidencji zabiegdéw S.0.r.

Choroby malin

Zamieranie pedéw malin - choroba powodowa-
na przez rézne grzyby pasozytnicze, poraza przede
wszystkim pedy, ale takze lidcie i paki. Pierwsze jej ob-
jawy widac juz w czerwcu. Wokot pakéw i na miodych
pedach pojawiaja sie fioletowo-brunatne przebarwie-
nia. Plamy w ciggu sezonu rozrastaja si¢, kora w miej-
scu plam tuszczy sie. Choroba powoduje zamieranie ca-
tych pedéw w czasie kwitnienia i dojrzewania owocow.
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Przypgkowe zamieranie pedow malin

Szara plesn - sprawca tej choroby jest grzyb Botrytis
cinerea, ktéry w sprzyjajacych warunkach, takich jak
podwyzszona wilgotnosé i temperatura atakuje miode
pedy, doprowadzajac do ich zasychania i zamierania.
Porazone grzybem paki kwiatowe réwniez zasychaja
i opadaja, a owoce zaczynaja gnic¢ i pokrywaja sie cha-
rakterystycznym nalotem i plesnia.

Kiedy spelnimy wymagania integrowanej ochro-
ny, a przekroczone zostana progi ekonomicznej szko-
dliwosci, mozemy zastosowaé ochrone chemiczna.
W integrowanej ochronie dopuszczone sa nastepujace
srodki chemiczne: Mythos 300 SC w dawce 2,5 1/ha,
oczywiscie w przeliczeniu na nasz areat, Rovral Aqu-
aflo 500 SC w dawce 1,5 - 2,0 1/ha, Sadoplon 75 WP
w dawce 3 kg/ha, Signum 33 WG w dawce 1,8/ha,
Switch 62,5 WG w dawce 0,8 - 1,0 kg/ha oraz Polyver-
sum WP w dawce 0,2 kg/ha.

Szkodniki malin

W okresie bezlistnym moga wystapié: pryszczarek
malinowiec, galasowka maliniak i przeziernik mali-
nowiec. Po zaobserwowaniu szkodnikéw na roslinie,
usuwamy zasiedlone przez nie pedy.

Przed kwitnieniem oraz w czasie kwitnienia moga
wystapic: mszyce, przedziorki, kwieciak malinowiec,
pryszczarek i namaliniak todygowy.

Kwieciak
malinowiec

W integrowanej ochronie do zwalczania wymie-
nionych szkodnikéw dopuszczone sa: Calipso 480 SC
w dawce 0,21/ha, Ortus 0,5 SC w dawce 1,5/ha oraz Mo-
spilan 20 SP w dawce 0,2 kg/ha. Nalezy pamieta¢, aby
chemicznych srodkéw ochrony nie stosowaé w czasie
oblotu pszczol, a przed zastosowaniem chemicznego
srodka ochrony roslin nalezy obowiazkowo zapoznacd sie
z etykieta-instrukcja stosowania preparatu.

Wymagania uprawowe malin

Dobrymi przedplonami dla malin sg rosliny z ro-
dziny motylkowatych (peluszka, seradela, wyka), z ro-
dziny krzyzowych (gorczyca biala rzodkiew, rzepak),
z rodziny rdestowatych (gryka), z rodziny faceliowa-
tych (facelia).

Rola przedplonu:

- wigzanie azotu atmosferycznego,

- zwiekszanie zawartosci substancji organicznej w gle-
bie,

- spulchnianie podglebia i wydobywanie z niego
skladnikéw pokarmowych,

- ochrona gleby przed erozja wodna i wietrzna,

- zagluszanie rozwoju chwastéw,

- zwiekszanie aktywnosci biologicznej, pobudzanie
rozwoju flory i fauny glebowej,

- kryjéwka dla organizméw pozytecznych zwalczaja-
cych szkodniki.

Maliny wymagaja gleb mineralnych, zyznych, ale
niezlewnych. Nie odpowiadaja jej takze gleby piasz-
czyste. Zle rosna na terenach o wysokim poziomie
woéd gruntowych lub zalewanych nawet na krotki
okres. Krzewy malin najlepiej rozwijaja sie, gdy po-
ziom wod gruntowych wynosi okoto 1 m. Odczyn gle-
by powinien by¢ lekko kwasny pH 5,5 - 6,5.

Maliny nie boja si¢ przymrozkéw podczas kwit-
nienia i zawigzywania owocéw, jednak narazone sa na
przemarzniecia w okresie zimy. Przygotowujac glebe
pod maliny, nalezy wzbogaci¢ ja w obornik lub nawo-
zy zielone stosowane jako przedplon. Dobrze, gdy gle-
be pod maliny odchwascimy (recznie, mechanicznie
lub chemicznie).

Sadzenie malin

Maliny najlepiej sadzi¢ jesienia, bo wtedy rosliny
maja najlepsze warunki do ukorzeniania sie. Pamietac
nalezy o tym, zeby posadzi¢ je 2 - 3 cm glebiej niz ro-
sty w mateczniku. Po posadzeniu wokét roslin nale-
zy usypac kopczyki, aby zapobiec przemarznieciu ich
w czasie pierwszej zimy, szczegdlnie gdyby byla bez-
$niezna. Sadzenie wiosna zapobiega przemarznieciu
roslin, ale wymaga ich obfitego podlewania.

Maliny nalezy sadzi¢ w rzedach co 40 - 50 cm, a od-
legtos¢ miedzy rzedami powinna wynosi¢ 1,5 - 2 m. Po
posadzeniu roéliny przycinamy na ok. 10 - 20 cm nad
ziemia.

Najpopularniejszym sposobem uprawy malin jest
prowadzenie ich w szpalerach, w ktérych pedy sa roz-



pietenadrutach. Utatwia to pielegnacje plantacji, a owo-
cujace pedy nie wytamuja sie pod cigzarem owocow
i maja swobodny dostep do swiatla.

Po zbiorach owocéw z plantacja malin postepuje-
my w zaleznosci od typu i uprawianych odmian. Jeze-
li uprawiamy maliny ma zbiér wiosenny - wycinamy
pedy, ktére zaowocowaly, pedy stabe, pokladajace si¢
na ziemi i chore, a zostawiamy pedy najlepsze, ktére w
przysztym roku zaowocuja. Natomiast przy uprawie
malin odmian na zbiér péznoletni i jesienny, wszyst-
kie pedy przycinamy tuz nad ziemia, zostawiajac sam
system korzeniowy w ziemi.

Nawozenie malin

Generalnie w ogrodach przydomowych nie ,szale-
jemy” z nawozami, jednak - jak méwit prof. Szczepan
Pienigzek, twdrca nowoczesnego polskiego sadownic-
twa - rosliny odpowiednio ,nakarmione” sa odpor-
niejsze na choroby i tatwiej znosza ataki szkodnikow.
Szczegodlnie maliny, jako rodliny ,zarloczne”, w trak-
cie wegetacji powinny by¢ odpowiednio nawozone
z tego wzgledu, ze korzenig sie plytko i czerpig pokarm
z wierzchnich warstw gleby. Najlepiej przed posadze-
niem roslin wykonaé badanie skladu chemicznego gle-
by w stacji chemiczno-rolniczej. Wtedy mamy pelny ob-
raz tego, czego roslina potrzebuje. Przygotowanie gleby
pod rosliny wieloletnie ma duze znaczenie, bo czesto
trudno naprawié¢ btedy spowodowane na poczatku. W
uprawie malin, ze wzgledu na plytkie korzenienie si¢
ro$lin, mozna te bledy tatwiej korygowac.

Na poczatek stosujemy obornik w ilosci 30 - 40 ton
na ha, oczywiécie w przeliczeniu na nasz areat. Co czte-
ry lata powtarzamy nawozenie obornikiem, nie prze-
kraczajac 30 - 40 ton na ha. W latach, gdy nie stosujemy
obornika, mozna uzupelni¢ nawozenie nawozami mi-
neralnymi w ilosci 60 kg azotu w dawkach dzielonych
(40 kg wiosna na poczatek wegetacji i 20 kg latem) oraz
70 kg fosforu i 120 kg potasu na ha (w zaleznosci od
wielkosci plantacji). Pamietaé nalezy o tym, ze nawo-
zy azotowe stosujemy wiosna i latem, natomiast fosfor
i potas jesieniq.

Dobrze pielegnowana i nawozona plantacja moze
nam sprawiaé przyjemnosé¢ i dawac dobry plon przez
12 -15 lat.

Opracowat Jan Rozenek



